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Уважаемые авторы!

Журнал «Ожирение и метаболизм» в соответ-
ствии с требованиям Международного ко-
митета редакторов медицинских журналов 

внедряет обязательное декларирование потенциаль-
ного конфликта интересов авторами статей, рассма-
триваемых к публикации.

Доверие общественности к достоверности публи-
куемых статей частично зависит от того, настолько 
четко решается вопрос конфликта интересов во время 
написания статей. Конфликт интересов может воз-
никать в  том случае, когда автор (или учреждение, 
в котором он работает), имеют финансовые и/или лич-
ные отношения, научное соперничество, провоци-
рующие предвзятое отношение на его/ее действия. 
Данные отношения могут иметь как ничтожно малую, 
так  и  огромную вероятность оказать какое-либо 
влияние на суждение. Вероятность возникновения 
конфликта интересов может появиться независимо 
от того, считает ли участник, что эти отношения вли-
яют на его/ее научные взгляды. 

Финансовые отношения (например, наем на работу, 
оказание консультативных услуг, владение акциями, 
получение гонораров, спонсорская помощь) являются 
наиболее распространенной причиной конфликта ин-
тересов, которая способна подорвать доверие к жур-
налу, авторам и науке как таковой. Все участники 
публикации должны сообщить об отношениях, ко-
торые могут рассматриваться как вероятностные для 
возникновения конфликта интересов. Предоставление 
информации о наличии таких отношений также важно 
при рассмотрении редакционных и обзорных статей, 
так как в такого рода публикациях сложнее выявить 
предубеждения/косвенные влияния, чем в описаниях 

оригинальных научных исследований. Редакторы 
могут использовать информацию, представленную 
в сообщениях о наличии конфликта интересов и о фи-
нансовом интересе как основу для принятия редакци-
онных решений. 

При представлении рукописи, будь то статья или 
письмо, авторы несут ответственность за раскрытие 
всех финансовых или личных отношений, способных 
оказать влияние на их работу. Чтобы избежать неясно-
сти, авторам следует открыто заявить о том, существует 
или нет вероятность конфликта интересов. Авторы 
должны указать эти сведения в рукописи в форме о на-
личии конфликта интересов, следующей за титульным 
листом, представив, в случае необходимости, дополни-
тельные подробности в сопроводительном письме, ко-
торое представляется вместе с рукописью (см. Форму 
«Сообщение о потенциальном конфликте интересов»).

Декларированию авторами потенциального кон-
фликта интересов подлежит следующее: 
•	 Связи с коммерческими компаниями, которые ока-

зывали поддержку исследованию, освещаемому 
в статье. Авторы должны описать роль спонсора(ов) 
в структуре исследования, в сборе, анализе и ин-
терпретации данных, в описании исследования 
и в принятии решения о представления описания 
для публикации. Если источник финансирования 
не участвовал в процессе как описано выше, авторы 
также должны это указать. 

•	 Связи с коммерческими компаниями, которые 
могут рассматриваться как наличие интереса в обла-
сти вопросов, освещаемых в статье (период деклари-
рования ограничен 36 месяцами до момента подачи 
статьи к печати).

•	 Нефинансовые связи, имеющие отношение к пода-
ваемой к печати статье.

Анкета декларирования потенциального конфликта интересов для авторов 
будет опубликована в следующем номере журнала.

Конфликт интересов


